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Der Seniorenbeirat: Interessensvertretung, Unterstützung, Projekte  
und Information für alle BürgerInnen 50+ der Gemeinde  Adelsdorf 

Die Gemeinde Adelsdorf hat sich zum Ziel 
gesetzt, verstärkt am Abbau von Barrie-
ren zu arbeiten.                     

Sie möchte damit die Teilhabe der Bevöl-
kerung am öffentlichen Leben erhöhen 
und geht einen wichtigen Schritt in Rich-
tung inklusive Gesellschaft. 

Dazu kommen viele Personen, die zwar kei-
ne anerkannte Behinderung haben, jedoch 
anderen gesundheitlichen Einschränkun-
gen unterworfen sind - so z.B. Senioren 
mit altersbedingten Beschwerden, Men-
schen mit chronischen Erkrankungen wie 
z.B. Allergiker und auch Menschen mit 
vorübergehenden gesundheitlichen Ein-
schränkungen.

Diesem Personenkreis Informationen zur 
Erreichbarkeit und Nutzbarkeit von Ge-
bäuden, Wegen und Plätzen zur Verfügung 
zu stellen, ist ein kleiner, aber wichtiger 
Schritt, ihnen ein möglichst selbststän-
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diges und selbstbestimmtes Leben zu er-
möglichen.

Der Landkreis Erlangen-Höchstadt erhebt 
seit 2012 in Zusammenarbeit mit ehren-
amtlichen Helfern vor Ort entsprechen-
de Daten in Adelsdorf und stellt diese im 
Internetportal https://erh.huerdenlos.de 
der Bevölkerung kostenlos zur Verfügung. 
Mit wenigen Klicks finden sich detaillier-
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te Informationen zur Zugänglichkeit ver-
schiedener Objekte, aber auch zu Behin-
dertenparkplätzen und vielem mehr.

Die Bürger der Gemeinde und unsere Gäs-
te finden derzeit auf der Homepage der 
Gemeinde auch eine Verknüpfung zum In-
ternetportal „hürdenlos“.  Sie können sich 
so schnell über den Grad der Barrierefrei-
heit z B. einzelner Gebäude, der öffentli-
chen Infrastruktur, der Gastronomie oder 
von Dienstleistungsangeboten in der Ge-
meinde informieren.

Bisher wurden in Adelsdorf ca. 50 Objekte 
beschrieben. Es geht dabei um die Darstel-
lung der Erreichbarkeit, der Zugänglich-
keit sowie der Nutzbarkeit von Gebäuden 
und Wegen für Menschen ohne und mit 
Behinderung und aller Altersgruppen. 

Die Bereitschaft, einen barrierefreien Zu-
gang im Alltag zu ermöglichen, hat sich 
in den letzten Jahren deutlich verbes-
sert und viele positive Maßnahmen wur-
den inzwischen umgesetzt. So wurden 
mittlerweile Zugänge zu Arztpraxen und  
Apotheken durch einfache Maßnahmen 
barrierefreier gestaltet. 

Wir möchten diese positiven Beispiele in 
„hürdenlos“ zeigen und zusätzlich mög-
lichst viele weitere Objekte aufnehmen, 
damit jeder Bürger schnell die notwendi-
ge Information findet, um Geschäfte am 
Ort, ein Unternehmen oder eine Einrich-
tung der Medizin und Pflege unabhängig 
gut erreichen zu können.

Das Vorabwissen über die Angaben zur 
Barrierefreiheit beim Zugang zu einem 
Gebäude und im Gebäude selbst sowie 
über vorhandene Zugangshilfen z.B. einen 
Tragestuhl beim Standesamt im Schloss 
oder ein Fahrstuhl erleichtern das Auf-
suchen für Menschen mit Mobilitätsein-
schränkungen.

Das Wissen über Parkplätze und ausge-
wiesene Behindertenparkplätze in der 
Gemeinde, z.B. am Rathaus oder im Neu-
baugebiet „SeeSide“ sind für jeden Besu-
cher wertvoll.  

Aber wie kann ich meine Freizeit barriere-
frei gestalten? Wer in der Mobilität einge-
schränkt ist und den Bus nutzen möchte, 
muss sich vorab über die Haltestellen in-
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formieren. Nur mit diesem Wissen kann er 
sich selbständig auf den Weg machen. 

Der Seniorenbeirat unterstützt auch die 
Erweiterung des Angebots an Sitzmög-
lichkeiten im Ort und außerhalb auf dem 
Gemeindegebiet. Dazu findet derzeit eine 
Bestandserhebung über den Standort 
der vorhandenen öffentlichen Sitzbänke 
statt. Die Angaben zu den Standorten fin-
den Sie heute schon auf „hürdenlos“. Wir 
werden diese mit Angaben zu den Sitz-
bankpatenschaften in der Gemeinde er-
gänzen.

Auch bei den Bemühungen, den Tourismus 
mit einer neuen Landschaftsplanung zu 
stärken, sind Angaben zur Beschaffenheit 
von Rad- und Wanderwegen sowie Sitz-
möglichkeiten eine nützliche Ergänzung.
Gerade Menschen mit Unverträglichkei-
ten und chronischen Erkrankungen brau-
chen diese wichtigen Informationen zur 
Erholung und Genesung bei der Freizeit-
gestaltung in und um Adelsdorf.  

Mit welcher Unterstützung kann ich gerade 
beim Zugang zu Sportstätten, Kulturveran-
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staltungen und zur Gastronomie tatsäch-
lich rechnen und wie groß ist die Hilfsbe-
reitschaft durch das Personal vor Ort? 

Die öffentlichen Zugangswege zu den Ge-
bäuden, der Eingang von außen und innen 
und die Gestaltung der von den Kunden ge-
nutzten Räumlichkeiten können am bes-
ten durch Angabe der wesentlichen Ab-
messungen wie z.B. Türbreite, Stufenzahl 
und -höhe, Bewegungsflächen und eine 
vorhandene Hilfsrampe beschrieben wer-
den.  Aussagekräftige Fotos erleichtern die 
Orientierung und fördern die Bereitschaft, 
diese Räumlichkeiten aufzusuchen. 

Um diese Informationen auf dem Inter-
netportal „hürdenlos“ zu veröffentlichen, 
bedarf es natürlich der Zustimmung der 
jeweiligen Eigentümer und Betreiber. Für 
eine Überarbeitung und Neuerfassung be-
nötigen wir die schriftliche „Zustimmungs-
erklärung zur Datenerhebung“ durch einen 
berechtigten Ansprechpartner. 

Koordiniert wird diese weiterführende 
Aktion von der Behindertenbeauftragten 

der Gemeinde in Zusammenarbeit mit und 
unter der Koordination des Landratsam-
tes Erlangen-Höchstadt.

Die Behindertenbeauftragte der Gemein-
de Adelsdorf und der Seniorenbeirat bitten 
darum, mit uns die bestehenden Informa-
tionen zu aktualisieren, damit wir auch für 
die Zukunft neue Angebote mit Angaben 
zur Barrierefreiheit in Adelsdorf in „hürde-
nlos“ aufnehmen können.  

Wir freuen uns über Anregungen aus der Bevölkerung und bitten alle 
bisher Beteiligten und die örtlichen Funktionsträger um die Unterstüt-
zung bei der Neuerfassung vor Ort.

Zur Webseite 
https://erh.huerdenlos.de

Zur Webseite des 
Seniorenbeirats Adelsdorf 


